
シェフの料理 

～ 有名シェフと一緒にお料理を楽しみませんか ～ 

日時：平成２３年 8 月22日（月）１０：３０～１３：００ 

場所：２階  料理実習室 

講師：疋田 恒朗さん（Bistro HIKITA シェフ） 

定員：１８名（多数抽選） 

持ち物：エプロン・三角巾・ふきん・筆記用具・なべつかみ 

材料費：1,500円 

※お申込みの個人情報は、協議会事業以外に使用することはありません。 

※来場者用の駐車場はありません。 

☆8月19日(金)以降のキャンセルにつきましては、 
  材料費を頂きますのでご了承下さい。 

主催：吹田市亥の子谷コミュニティ協議会 
〒565-0824 吹田市山田西１－２６－２０ 

（吹田市立亥の子谷コミュニティセンター内） 

TEL 06-6878-3155 

申込み：往復はがきに講座名・住所・ 

名前・電話番号をご記入のうえ協議会事務局へ 

8月8日（月）必着 

メニュー 
  お野菜を美味しくゆでる方法で…  

お野菜たっぷりスペイン風オムレツ 

鶏肉のとろとろトマトソース煮込み  

自家製パン・デザート・紅茶 


