
 

 

日日日日    時時時時：平成２2 年 8888 月月月月 23232323 日日日日（（（（月月月月）））） 

    10：30～13：０0 

ところところところところ：２階 料理実習室 

講講講講    師師師師：疋田 恒朗さん（Bistro HIKITA シェフ） 

定定定定    員員員員：１８名（多数抽選） 

対対対対    象象象象：２０歳以上 

持持持持ちちちち物物物物：エプロン・三角巾・ふきん･筆記用具 

材料費材料費材料費材料費：１５００円 

申込申込申込申込みみみみ：往復はがきに、講座名・住所・名前・年齢・電話番号を 

書いて協議会事務局へ。８月９日（月）必着 

         メニューメニューメニューメニュー 

 
        ★★★★キャベツのポタージュキャベツのポタージュキャベツのポタージュキャベツのポタージュ    

                        ブイヨンをブイヨンをブイヨンをブイヨンを使使使使わずにポタージュが・・・わずにポタージュが・・・わずにポタージュが・・・わずにポタージュが・・・！！！！    

        ★★★★香草香草香草香草パンパンパンパン粉粉粉粉をををを使使使使ってポークカツレツってポークカツレツってポークカツレツってポークカツレツ    

                フライパンでフライパンでフライパンでフライパンで焼焼焼焼くカツレツくカツレツくカツレツくカツレツ、、、、美味美味美味美味しいバルサミコシースのしいバルサミコシースのしいバルサミコシースのしいバルサミコシースの作作作作りりりり方方方方                                

 

※お申込みの個人情報は、協議会事業以外に使用することはありません。 

― 有名シェフと一緒にお料理をたのしみませんか？ ― 

主催：吹田市亥の子谷コミュニティ協議会 

〒565-0824 吹田市山田西１－２６－２０ 

（吹田市立亥の子谷コミュニティセンター内） 

TEL 06-6878-3155 

※来場者用の駐車場はありません。 


