
亥の子谷コミュニティセンターニュース

2024年度 上半期注目講座



【活 動 報 告】

【会員特典】
★毎月月末に情報誌「いのっこ」と「会員だより」が、ご自宅に届きます。
★毎月いちはやく、講座・イベントがわかります。
年会費は１０００円です。更新手続きもお早めに‼

会員になって
地域のふれあいの場に参加しませんか？

パティシエによるケーキ講習会
1/19 講師 ： 荒井 和則さん「ミルフィーユ」

ミルフィーユさんに教
えてもらって、幸せで
す。 アンケートより

第２7回 アフタヌーンコンサート ～ 冬のLeo×Leoコンサート ～
1/28  出演 ： Leo×Leo 阪井 楊子 さん(Vo) 松本 広大 さん(G)

第5回 うたごえ広場 1/27 出演 ： 桑原 佐紀子(Sacco) さん (Vo, MC) 前尾 愛 さん(P) 神窪 正太 さん(G) 

冬の唄よかったです。選曲全部すてきでした。たっぷ
り歌えて楽しかったです。 アンケートより

ギターとヴォーカルで織りなす、
とびきりハッピーなLeo×Leoの世
界に酔いしれました。

シリーズ「ふつうに生きて」
2/2 主催 ： 高齢者・障がい者支援部会

地域で暮らす高齢者・障がい者の
方の地域生活を支援する企画。
今回は福祉事業所の紹介、体験談
をお話し頂きました。



【これからの講座 イベントのお知らせ】

講座イベント 開催日時
定 員
費 用

申込み 講師・出演

第２９回 アフタヌーンコンサート

春 風 に ス イ ン グ ！
～ 懐 か し の ジ ャ ズ ＆ ポ ッ プ ス ～

3/24(日)

14:00～

15:00

100人

無料

3/1(金)～

電話または
窓口へ

出演：スイングフェローズ

いのっこアイアイひろば
～ 親子遊びやクラフト、絵本、

人形劇を楽しみましょう ～

4/1(月)

10:00～11:00

親子15組

無料

3/10(日)～

電話または
窓口へ

主催：子育て・共生部会

第６回 う た ご え 広 場
～ あの唄、この唄、みんなで

一緒に歌いましょう ～

4/6(土)

14:00～

15:15

100人

300円

3/10(日)～

電話または
窓口へ

出演：桑原 佐紀子 さん

前尾 愛 さん

神窪 正太 さん

人生を楽しむ気功体操
～ いつまでも自分の足で歩くために

すぐに始めましょう ～

4/8(月)

10:00～

12:00

35人

100円

3/10(日)～

電話または
窓口へ

講師：栗田 亜紀子 さん

（YOU-ME 気功体操研究会）

プリザーブドフラワーアレンジ
～ 春 色 の ア レ ン ジ を 楽 し み ま し ょ う ～

4/17(水)

10:00～

12:00

20人

2500円

3/20(水)～

電話または
窓口へ

講師：多田 広美 さん

（プリザーブドフラワー教室
Story 主宰）

食育講座＜新小学２・３年生限定＞

きらきらキッズクラブ
～ 食を媒体とし、五感を育て、

生きる力を育てる ～

4/20・5/18

（各土）

10:00～

13:00

16人

1500円

往復はがき

4/8(月)必着

多数抽選

講師：吹田地区栄養士会

「さんくらぶ」

※うたごえ広場は、今回より電話予約になり、会員優先ではありません。

●●●●亥の子谷コミセ
ン
ホームページ

step1

Web予約システムがスタートしました！【予約は各自のPC・スマートフォン、またはコミセンPCでも出来ます】

カメラで読み
取って入る。

ここをク
リック

予約・照合システムからの場合
はここから始められます。

空き照会・予約
の時はここをク
リック

抽選申込の時は
ここをクリック

亥の子谷コミュニティセンターを
選択

時間帯を選択して「次に進む」をク
リック

抽選申込対
象時間帯を
確認して、

「申込内容
確定ボタ
ン」を押す

と、
A: 予約確定
B :抽選申込

完了
です。

A：空き照会・
予約
B：抽選申込

A B共に
予約確定後は7日以内に申請手続きを
お願いします。

step2 step3 step4

step5 step6

※または
Google等で検
索してくださ

い。

A              B     



iii

Leo x Leo 阪井 楊子 さん

｢いのっこ」は、東山田・西山田・南山田・北山田・山一・山三・山五・五月が丘の8地域のコミュニティ情報誌です。

編集：亥の子谷コミュニティ協議会 ホームページ http://www.inokko.jp

いのっこ 第27９号 2024年３月1日（センターは阪急バス亥子谷停留所下車すぐ、亥の子谷公園北隣りです。）

発行：吹田市立亥の子谷コミュニティセンター（〠565-0824 山田西1-26-20 ☎6878-3155 FAX4864-8550）

【 3月の休館日は 3/12（火）】

≪ 施設の使用料金表 ≫

施設の名称
定員 午前 午後 夜間

(人） 9時～12時 13時～17時 18時～22時

会議室 38 1500円 2000円 2000円

料理実習室 20 1400円 1900円 1900円

和室(1) 30 600円 800円 800円

和室(2) 24 500円 700円 700円

創作室 16 900円 1200円 1200円

音楽室 26 1100円 1500円 1500円

多目的ホール
（舞台使用時）

椅子席
210席

5200円 7000円 7000円

多目的ホール
（舞台使用無）

机席
132席

3700円 4900円 4900円

お部屋の空室情報はホームページでご確認下さい

～３月の講座・イベント～

４日（月） 子育てひろば

４日（月） 高齢社会の健康秘訣

７・１４日（各木） 冬のアロマテラピー

１３日（水） シニア向けスマホ体験講座

２４日（日） アフタヌーンコンサート

【当コミセンは、全館Wi-Fiを完備しております】

1月のアフタヌーンコンサートで素敵な歌声を聴かせてくださった、Leo x Leo 阪井 楊子さんに
お話しを伺いました。

Leo × Leo のネーミングの由来は？

ギタリスト松本広大が8月10日生まれで、
ヴォーカル阪井楊子が8月11日生まれ。
二人とも獅子座であることからLeo×Leo
と付けました。

本来、ソロで活動できる二人がデュオで
活動を始めようとした動機は？

二人の個性や世界観を一つにした時、より
素敵な音楽が生まれると実感したところか
らです。

Leo × Leo の持ち味、 Leo × Leoでしか
できないことは？

感性がわりと似ているので、煮詰まるタイ
ミングが一緒の時が多く、そうなるとなか
なか進まないところです。

二人で曲作りをする中での苦労話があれば？

二人のユニットでありながら、ギターでいろんな
技術を駆使したり、鍵盤ハーモニカなどで、二人
と思わせないボリュームのある音楽をお届けする
事です。

Leo × Leoが目指す音楽、これからの抱負を
お願いします。

流行にとらわれないLeo×Leoオンリーの音楽を
作ってゆきたいです。
それから普段はふたりですが、ベースやドラムの
入ったバンドバージョンでのライブの回数も増やし
てゆきたいです。

コミセン団らん室で、喫茶コーナーを基本毎週月曜日と木曜
日に営業しています。喫茶ボランティアは月に1回か2回程
度、午前か午後に割り振りを行って喫茶を運営しています。
現在ボランティアの人数が少なくなってきています。私たち
と一緒に喫茶ボランティアをやってみませんか？
地域の方々と触れ合う良い機会です。
興味のある方は、コミセン事務局にどうぞお問合せ下さい。


