
亥の子谷コミュニティセンターニュース

（完全入替制）

入場料３００円

定員各８０人

お申込みは往復はがきで12月20日（水）必着



【活動報告】

真向法体操

いのっこアイアイひろば
10/2  主催 ： 子育て・共生部会

親子８組の参加で秋の運動会
が開催されました。たくさん
体を動かし、子どもたちはと
ても楽しそうでした。

プロから教わるコーヒー講座
10/16  講師 ： 呉村 秀幸 さん

銭太鼓体験講座
9/28 ・10/12  主催 ： 文化活動部会

講師 ： 村上 和子 さん

初心者さんでも大丈
夫！曲に合わせてリ
ズミカルに音を打ち
鳴らしました。

きらきらキッズクラブ
9/16 ・10/21 講師 ： 吹田地区栄養士会「さんくらぶ」

料理をたくさんやってい
たら、料理が好きになり
ました。 アンケートより

楽しく学ばせてもらいま
した。コーヒーは奥が深
いですね。アンケートより

いくつになってもで
きる、ゆったりした
体操を丁寧に教えて
頂きました。

9/20、27 ・10/4 講師 ： 平 恵美子 さん

大正琴体験講座
9/19、26 ・10/3  主催 ： 文化活動部会

講師 ： 吉田 由里 さん

よく知る曲で楽しく習いま
した。大正琴の素敵な音色
に魅了されます。

第２５回アフタヌーンコンサート ～ ジャズコンボ ～
10/22 出演 ： ヅッチピアノトリオ with  林 けいこ 安土 直子（P）上田 大喜（Ba）緒方 維之（Ds）林 けいこ

（Vo）

豪華なカルテットで本格的なジャズ
に酔いしれました。音楽と楽しい
MCに会場には笑顔が溢れ、皆さん
の心が満たされました。



【これからの講座 イベントのお知らせ】

講座イベント 開催日時
定 員
費 用

申込み 講師・出演

親子で遊ぶクリスマス会
第 ２ ３ 回 「 け ん ぢ の 広 場 」

12/23(土)

14:00～16:00

100人

無料

12/1(金)～

電話または
窓口へ

主催：文化活動部会

出演：朗読工房

銭太鼓同好会

西村ゆくを

文化活動部会員

第２６回 アフタヌーンコンサート

みんなで楽しいクリスマス
12/24(日)

14:00～15:00

100人

無料

12/1(金)～

電話または
窓口へ

出演：ミモザ音楽サークル

第１８回 ニューイヤーコンサート
～ 新春を華やかな吹奏楽の演奏で

お楽しみください！ ～

1/7(日)

①13:00～14:00

②15:00～16:00

各80人

300円

往復はがき

12/20(水)必着

多数抽選

①か②かの明記を

出演：吹田市吹奏楽団

パティシエによるケーキ講習会
～ヴァレンタインに向けた本格ケーキづくり～

1/19(金)

13:00～16:00

16人

1500円

往復はがき

1/5(金)必着

多数抽選

講師：荒井和則 さん

「ミルフィーユ」

食育講座＜小学２・３年生限定＞

き ら き ら キ ッズ ク ラブ
～ 食を媒体とし、五感を育て、

生きる力を育てる ～

1/20・2/17

（各土）

10:00～13:00

16人

1500円

往復はがき

1/10(水)必着

多数抽選

講師：吹田地区栄養士会

「さんくらぶ」

第 ５ 回 う た ご え 広 場
～ あの唄、この唄、みんなで

一緒に歌いましょう ～

1/27(土)

14:00～15:15

100人

300円

往復はがき

1/13(土)必着

多数抽選

出演：桑原佐紀子 さん

前尾 愛 さん

神窪 正太 さん

第４回 うたごえ広場
10/14 出演 ： 桑原 佐紀子(Sacco) さん (Vo, MC) 前尾 愛 さん(P) 神窪 正太 さん(G) 

皆さんで作っていく人気の
イベント。楽しい歌、懐か
しい歌が続きます。そして
最後に歌ったサライは感動
的でした。

～ WEB予約システム利用者登録はお済みですか？ ～

11月号でお知らせしたように、来年2月より（8月ご利用分から）WEB予約システムが始まります。
本システムは、事前に利用者登録がないと使用出来ません。従って、出来る限り年内に利用者登録をお願いし
ます。窓口で利用者登録用紙を配布していますので、お声かけ下さい。利用者登録の際には身分証明書（免許
証、マイナンバーカード、保険証）が必要になりますのでご準備下さい。

※来年2月からは、現在の紙の使用許可申請書はご使用いただけませんので、ご注意ください。

保育有り
保育料別途

会員優先

会員優先



｢いのっこ」は、東山田・西山田・南山田・北山田・山一・山三・山五・五月が丘の8地域のコミュニティ情報誌です。
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編集：亥の子谷コミュニティ協議会 ホームページ http://www.inokko.jp

いのっこ 第276号 2023年12月1日（センターは阪急バス亥子谷停留所下車すぐ、亥の子谷公園北隣りです。）
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【当コミセンは、全館Wi-Fiを完備しております】

【 １２月の休館日 １２/1２,1９（各火）１２/２９（金）～１2/31（日）】

基本を学ぶ書道講座

３日（日） 第17回 いのっこ笑う亭 １３日（水） シニア向けスマホ体験講座

４日（月） いのっこアイアイひろば １６日（土） きらきらキッズクラブ

７日（木） ボッチャ大会 ２３日（土） 親子で遊ぶクリスマス会

９日（土） 福祉講座「睡眠障害」 ２４日（日） 第26回アフタヌーンコンサート

～１２月の講座・イベント～

当コミュニティ協議会初の講座「基本を学ぶ書道講座」の講師、相奈良 仁耀さんにお話しを伺いました。

書をはじめたきっかけは

小さい頃から筆をもつ祖父の姿を
見て育ちました。書に親しむ環境
には恵まれていたように思います。
大学で恩師と出会い、書の奥深さ
を知り、より深く学びたいと思っ
たことが今日まで続いています。

書の魅力は

一言では答えにくいですね。例えば、筆によって書
かれた文字は、やわらかく豊かで多様な表現が可能
になるところに魅力を感じます。

講座をやってみて

皆さんとても熱心でいらっしゃいました。書道は子
どもの頃や学生時代などで終わるには惜しいもので
す。手書きの文字は、一人ひとり違っているところ
によさがあります。基本を身に付けることで、一層
そのよさが引き立ちます。これからも続けていくこ
とができればと思います。

これから

学ぶことは学校だけに限りません。生涯を通じて学
び続けるところに新しい発見があり、人生が豊かに
感じられます。書道を通して多くの人と出会うなか
で、筆をもたれる皆さんに長く続けていただけるこ
とを願っております。

００
ホットコーヒー 150円 ホット紅茶 150円
アイスコーヒー 150円 アイスティー 150円※ 都合によりお休みすることがあります

あ い な ら じんよう

相奈良 仁耀 さん


